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This is somewhat embarrassing, isn't it?
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	De Week van de Halve Marathon van Ermelo

Van zaterdag 29 mei tot en met zaterdag 5 juni 2021 wordt de Week van de HME georganiseerd. Het wordt anders dan we gehoopt hebben maar dankzij Racetimer en een prachtige App kan jij op jouw tijd, jouw afstand lopen op de plek die jij wilt. De tijd wordt via een App bijgehouden en in een klassement opgenomen.

We begeleiden je in de voorbereiding als jij dat wilt, we gaan een aantal playlists ontwikkelen die het trainen leuker maken. Er is een kidsrun met een beloning voor ieder kind. Een Groevenbeek competitie voor docenten en leerlingen. Er zijn medailles. Een startnummer met eigen naam. Een certificaat met de gelopen tijd. We verloten veel prijzen die wij gaan inkopen bij onze trouwe sponsors die een moeilijk jaar achter de rug hebben. Zo steunen wij hen die ons al negen jaar lang steunen.

Er is dus eigenlijk alles wat ons mooie evenement zo mooi maakt. Alleen een fysieke ontmoeting met enkele duizenden lopers en supporters kan helaas niet. Vier dat in eigen omgeving met de hoeveelheid mensen die op dat moment zijn toegestaan. Volg ons via deze site of via onze socials. We hopen begin maart de inschrijving open te stellen maar 1 ding is duidelijk: kom in beweging want je hebt weer een DOEL.
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						Kids Run in Ghana

						Gelijktijdig met de Halve marathon van Ermelo lopen de kids in Ghana hún wedstrijden. Dit is mogelijk gemaakt door de Stichting Support4GhaneseKids, een organisatie waarin onder meer (oud-)artsen van het Sint Jansdal deelnemen. Op de website van de stichting is meer info te vinden: Support4GhaneseKids.com Vorig jaar, tijdens de corona, haakte Support4GhaneseKids aan met een […]
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						Van Panhuis Bouw Business Run

						Ook dit jaar organiseren wij een business run, dit jaar onder de naam Van Panhuis Bouw Business Run. Dit sportieve Ermelose bouwbedrijf is al jaren supporter en ondersteuner van ons evenement en vond dit de kans om hun naam nog vaster te verbinden aan de HME. De business run is DE kans om een leuk […]
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						Nero Barbershop Halve Marathon

						Al vanaf het begin van ons evenement heeft Nero de Boer met zijn Barbershop onze langste afstand gesponsord. Zelf loopt hij graag mee als het hem lukt. Ook tijdens de tiende editie kan je een hele halve marathon lopen in Ermelo. Is dat jouw ultieme doel? Wil je begeleiding voor het trainen naar deze afstand […]
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						Mulderij Iedereen Kan Meedoen Loop

						We hebben in het verleden veel verzoekjes binnengekregen dat bijvoorbeeld wandelaars ook zo’n sfeervolle finish zouden willen meemaken. We hebben speciaal voor onze tiende editie een loop bedacht voor iedereen die gewoon mee wil doen. Wandelend, in een rolstoel, verkleed, of………. Wat jij wilt. Je start direct na de kidsrun en mag er heel lang […]
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						Mulderij Kidsrun

						De Mulderij Kidsrun is elk jaar weer een feest voor ieder kind en vaak hun ouders of opa’s en oma’s. Dit jaar hopen we hen weer door de mooie straten van Ermelo te sturen om met vriendjes, vriendinnetjes, klasgenoten, buurkinderen de 1,3 kilometer te volbrengen. Na afloop ontvang je een prachtige medaille en mag je […]
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						Onderweegs & De Groot Vijf Kilometer

						Is de vijf kilometer jouw ultieme uitdaging? Grijp dan je kans. Nergens is het zo gemakkelijk om diep te gaan als juist in Ermelo. Met zoveel publiek langs de kant. Met muziek die je naar de finish draagt. Ben je beginnende hardloper en wil je deskundig voorbereid worden? Dat kan gratis. Zie informatie over YourWay2HME […]
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